
oignon rouge

VF VBF
Bio

local BBC

cigarette biscuit

Les légumes de saison sont livrées par le maraicher de la Bouexière "un petit morceau de terre" et "les légumes de l'étang" a Liffré
Les menus sont susecptibles d'évoluer en fonction des disponibiltés des produits de nos des fournisseurs

Fruits et légumes - Viandes, poissons, œufs - Féculents et légumes secs - Fromages et produits laitiers
La viande  de bétail est fourni par Gesbert - La Bouëxière

PL hiver Sem 01

Bleu Blanc Cœur Bio Menu végétarien

Les options VG de la semaine : aiguillette Feta/Epinards ou palet VG a la tomate ou nuggets au pois ou omelette BIO maison

Pomme de terre/carotte

N° Agrément : 35.031.007 CE

Ty GAN BIO Tomme des prairies Beignet au chocolat Yaourt sucré BIO Cémentine 
Compote de pommes Bio orange Bio et confiture de fraise de corse

Gruyere Bio

Légumes du pot au feu Pasta complete au pois

a l'orientale et sa sauce et sa vinaigrette sauce crème

terre Bio brunoise de legumes

sauce bulgare de saison et sa vinaigrette 

Purée de pomme de Chou fleur BIO gratiné Riz Basmati a la 

vermicelle mayonnaise americaine

Boulette de Bœuf Bio Cordon bleu de dinde Bouchée charcutière Pot au feu de Bœuf Carbonara VG 

VENDREDI 09 JANVIER

Betterave BIO Potage de légumes Carotte rapées Bouillon du pot au feu Choux en colseslaw

Menu de la semaine
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL

Semaine 02

LUNDI 05 JANVIER MARDI 06 JANVIER MERCREDI  07 JANVIER JEUDI 08 JANVIER


	Semaine 02

