
Bio
maison

VG

Les légumes de saison sont livrées par le maraicher de la Bouexière "un petit morceau de terre" et "les légumes de l'étang" a Liffré Bonne Vacance

Les menus sont susecptibles d'évoluer en fonction des disponibiltés des produits de nos des fournisseurs

Fruits et légumes - Viandes, poissons, œufs - Féculents et légumes secs - Fromages et produits laitiers
La viande  de bétail est fourni par Gesbert - La Bouëxière

PL hiver Sem 01

Bleu Blanc Cœur Bio Menu végétarien

Les options VG de la semaine : aiguillette Feta/Epinards ou palet VG a la tomate ou nuggets au pois ou omelette BIO maison

Menu de la semaine
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL

LUNDI 15 DECEMBRE MARDI 16 DECEMBRE MERCREDI  17 DECEMBRE JEUDI 18 DECEMBRE

semaine 51

VENDREDI 19 DECEMBRE

CERVELAS salade de pdt et  œufs Carottes rapées Bouillon de Rillette

Escalope de dinde Viennoise de dinde Pizza au lardons et Saucisse alsacienne VG Brandade de poisson

en tranche vinaigrette ciboulette vinaigrette persillée poule Bio et vermicelle de poulet

sauce crème/champignons fromage sauce couscous

Pomme de terre Haricot vert à l'ail Salade verte Semoule de couscous Salade mesclun
au beurre Pizza au fromage pour local

N° Agrément : 35.031.007 CE

Mousse au  chocolat Cocktail de fruits Banane rondelles Kiwi Francais Donut's au sucre
Gruyère Bio creme anglaise/sce chocolat tomme blanche Bioou Bio



UE

Les légumes de saison sont livrées par le maraicher de la Bouexière "un petit morceau de terre" et "les légumes de l'étang" a Liffré
Les menus sont susecptibles d'évoluer en fonction des disponibiltés des produits de nos des fournisseurs

Fruits et légumes - Viandes, poissons, œufs - Féculents et légumes secs - Fromages et produits laitiers
La viande  de bétail est fourni par Gesbert - La Bouëxière

PL hiver Sem 01

Bleu Blanc Cœur Bio Menu végétarien

Les options VG de la semaine : aiguillette Feta/Epinards ou palet VG a la tomate ou nuggeTs au pois ou omellete BIO maison

sauce tomate

Menu de la semaine
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL

VENDREDI 26 DECEMBRE

Pommes Rissolées

LUNDI 22 DECEMBRE MARDI 23 DECEMBRE MERCREDI  24 DECEMBRE JEUDI 25 DECEMBRE

Semaine 52

Jus d'orange Rillette de thon Potage de tomate Noel Croque 

Hamburger Maison Lasagne de legumes Cordon Bleu Jour des cadeaux Paupiette de veau 

Tartelette apéritive chantilly salée vermicelle monsieur

Poteatos Salade verte Haricot verts a l'ail
local

N° Agrément : 35.031.007 CE

Brownies Emmental Bio Coupelle de Yaourt sucré
Clémentine de corse Bio salade de fruits Bio



Les légumes de saison sont livrées par le maraicher de la Bouexière "un petit morceau de terre" et "les légumes de l'étang" a Liffré
Les menus sont susecptibles d'évoluer en fonction des disponibiltés des produits de nos des fournisseurs

Fruits et légumes - Viandes, poissons, œufs - Féculents et légumes secs - Fromages et produits laitiers
La viande  de bétail est fourni par Gesbert - La Bouëxière

PL hiver Sem 01

Bleu Blanc Cœur Bio Menu végétarien

Les options VG de la semaine : aiguillette Feta/Epinards ou palet VG a la tomate ou nuggeTs au pois ou omellete BIO maison

N° Agrément : 35.031.007 CE

Donut's au sucre Crème dessert chocolat Banane Bio Yaourt sucré
Bio Bio

a la crème

sauce poivre doux AU FROMAGE sauce au poivre doux sauce tomate

Pasta Bio Carotte rondelle Choux fleur au beurre JOUR DE L'AN Pommes Rissolées

monsieur

Steack haché VBF PALET VG Paupiette de veau Raviolis

VENDREDI 02 JANVIER

Rillette de poulet Jus de pommes Friand fromage JOUR DE L'AN Croque 

Menu de la semaine
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL

Semaine  01

LUNDI 29 DECEMBRE MARDI 30 DECEMBRE MERCREDI  31 DECEMBRE JEUDI 01 JANVIER
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