
Bio

Les options VG de la semaine : aiguillette Feta/Epinards ou palet VG a la tomate ou nuggets au pois ou omellete BIO maison

Fruits et légumes - Viandes, poissons, œufs - Féculents et légumes secs - Fromages et produits laitiers
La viande  de bétail est fourni par Gesbert - La Bouëxière

Bleu Blanc Cœur Bio Menu végétarien

Les options VG de la semaine : aiguillette Feta/Epinards ou palet VG a la tomate ou nuggeTs au pois ou omellete BIO maison

Menu de la semaine
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL

LUNDI 8 SEPTEMBRE MARDI 9 SEPTEMBRE MERCREDI  10 SEPTEMBRE JEUDI 11 SEPTEMBRE

Semaine 37

VENDREDI 12 SEPTEMBRE

salade de Ebly Pastèque Salade de pommes et Betterave sauce bulgare Carottes arpées

Steak hache VBF Beignet de Tortillas au fromage Poisson de la criée Aiguillette de volaille

et tomate fraiche cervelas

sauce poivre et crème volaille sauce hollandaise

Haricot plat à l'ail Boulghour Bio Courgettes sautées carottes rondelles
sauce au curry

N° Agrément : 35.031.007 CE

Raisin blanc Fromage blanc au pommes Bio Crème dessert vanille Quartier de pommes cuite
Emmental Bio sucre de canne Bio camembert buche du pilat

Riz long Bio
Bio



Les options VG de la semaine : aiguillette Feta/Epinards ou palet VG a la tomate ou nuggets au pois ou omellete BIO maison

Fruits et légumes - Viandes, poissons, œufs - Féculents et légumes secs - Fromages et produits laitiers
La viande  de bétail est fourni par Gesbert - La Bouëxière

Bleu Blanc Cœur Bio Menu végétarien

Les options VG de la semaine : aiguillette Feta/Epinards ou palet VG a la tomate ou nuggeTs au pois ou omellete BIO maison

Menu de la semaine
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL

LUNDI 15 SEPTEMBRE MARDI 16 SEPTEMBRE MERCREDI  17 SEPTEMBRE JEUDI 18 SEPTEMBRE

Semaine 38

VENDREDI 19 SEPTEMBRE

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée

Plat principal 1 Plat principal 1 Coquille de poisson Plat principal 1 Plat principal 1

entreé suite entreé suite entrée suite entrée suite entée suite

Plat principal 2 Plat principal 2 Plat principal 2 Plat principal 2 Plat principal 2

N° Agrément : 35.031.007 CE

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
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