
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

29 30 31 1/02 2/02

betteraves
paupiette de veau

haricots verts
galettes des rois

Potage
Poisson

Riz
Fruits

salade/pdt/ thon
escalope pané/purée

brocolis
yaourt nature

 salade fromagere
rôti de porc

haricots blancs
crêpe sucrée

Potage
Galette végétale

Ratatouille
Fruits

5 6 7 8 9

carottes râpées
rôti de dinde

poêlée de légumes
crème vanille

potage
poisson

 blé au legumes
fruits

taboulé
pizzas /salade
éclair chocolat

friand fromage
bœuf bourguignon

semoule
fromage blanc

saladepommes/mais
poisson
brocolis

fruits

12 13 14 15 16

potage
riz/lentilles corail

yaourt fraise

charcuterie
poisson

julienne de légumes
fruits

maquereaux
steak haché
petits pois
compote

salade de pate/surimi
aiguillette poulet

pates
entremet chocolat

potage courgettes
nuggets végétal

choux fleur au gratin
fruits

19 20 21 22 23

potage
blanquette de dinde

riz
fruits

potage
croc veggie

haricot mange-tout
fruits

macédoine
blé calabraise

salade
fromage blanc

 jus de pommes
saucisse 

frites
panna cotta

potage tomate
poisson

haricot plat
fruits

26 27 28 29 1./3

potage
escalope de dinde
poêlée de légumes

yaourt abricots

betteraves
brandade poison

salade
fruits

 salade de pomme de
terre

quiche fromage
salade

 salade de fruits

carottes rapées
sauté de porc

riz
flan vanille

potage
poisson

courgette a la crème
fruits

4 5 6 7 8

potage 
 steak haché

pommes rissolées
compote

salade mexicaine
 lasagne poisson

salade
 fruits

concombre a la crème
poisson meunière

riz
fromage blanc

taboulé
pizzas/salade

tartes pommes

potage
jambon braisé/pates

fruits

RESTAURANT MUNICIPAL /  LA BOUËXIÈRE

Nos partenaires locaux

Circuit court Fait maison

DU 29 JANVIER AU 8 MARS 2024

Menus du restaurant municipal

IL Y AURA UN APPORT DE
LAIT AU GOUTER DU ASLH

PENDANT LES VACANCES ET
LES MERCREDIS

Plat / menu végétarien

Produits bio

vacances scolaires

viande d'origine française 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

29 30 31 1/02 2/02

Potage
Poisson

Riz
Fruits

 potage
rôti de porc

haricots blancs
 fruits

Potage
Galette végétale

Ratatouille
Fruits

5 6 7 8 9

potage
poisson

 blé au legumes
fruits

 potage
bœuf bourguignon

semoule
 fruits

potage
poisson
brocolis

fruits

12 13 14 15 16

potage
poisson

julienne de légumes
fruits

salade de pate/surimi
aiguillette poulet

pates
 fruits

potage courgettes
nuggets végétal

choux fleur au gratin
fruits

19 20 21 22 23

potage
croc veggie

haricot mange-tout
fruits

 jus de pomme
jambon dinde

pdt vapeur
fruits

potage tomate
poisson

haricot plat
fruits

26 27 28 29 1./3

betteraves
brandade poison

salade
fruits

carottes rapées
sauté de porc

riz
ffruits

potage
poisson

courgette a la crème
fruits

4 5 6 7 8

potage 
rôti de dinde

pommes rissolées
fruits

 potage
steak haché
haricot vert

fruits

potage
poisson
carottes

 fruits

potage
jambon braisé/pates

fruits

RESTAURANT MUNICIPAL /  LA BOUËXIÈRE

Nos partenaires locaux

Circuit court Fait maison

DU 29 JANVIER AU 8 MARS 2024

Menus halte-garderie

IL Y AURA UN APPORT DE
LAIT AU GOUTER DU ASLH

PENDANT LES VACANCES ET
LES MERCREDIS

Plat / menu végétarien

Produits bio

vacances scolaires

viande d'origine française 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

29 30 31 1/02 2/02

BETTERAVES
POULET

HARICOTS VERTS
FRUITS

Potage
Poisson

Riz
Fruits

SALADE PDT/THON
JAMBON

PUREE DE BROCOLIS

SALADE VERTE
FROMAGERE

ROTI DE PORC
HARICOTS BLANS

FRUITS

POTAGE
POISSON

RATATOUILLE
FRUITS

5 6 7 8 9

carottes râpées
rôti de dinde

poêlée de légumes
 fruits

potage
poisson

 blé au legumes
fruits

taboulé
hachis parmentier

fruits

potage
bœuf bourguignon

semoule
fruits

saladepommes/mais
poisson
brocolis

fruits

12 13 14 15 16

potage
riz/lentilles corail

 fruits

 potage
poisson 
semoule

 fruits

tomate
steak haché
petits pois

fruits

salade de pate/surimi
aiguillette poulet

pates
 fruits

potage courgettes
 poisson

choux fleur au gratin
fruits

19 20 21 22 23

potage
blanquette de dinde

riz
fruits

potage
 poisson

haricot mange-tout
fruits

macédoine
blé calabraise

 fruits

 jus de pomme
jambon de dinde

pdt vapeur 

 fruits

potage tomate
poisson

haricot plat
fruits

26 27 28 29 1./3

potage
escalope de dinde
poêlée de légumes

 fruits

betteraves
brandade poison

salade
fruits

 tomate
 steak haché

puree de brocolis
 fruits

carottes rapées
sauté de porc

riz
 fruits

potage
poisson

courgette a la crème
fruits

4 5 6 7 8

fermé fermé fermé fermé fermé

RESTAURANT MUNICIPAL /  LA BOUËXIÈRE

Nos partenaires locaux

Circuit court Fait maison

DU 29 JANVIER AU 8 MARS 2024

Menus Crèche DOURDAIN

IL Y AURA UN APPORT DE
LAIT AU GOUTER DU ASLH

PENDANT LES VACANCES ET
LES MERCREDIS

Plat / menu végétarien

Produits bio

vacances scolaires

viande d'origine française 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

29 30 31 1/02 2/02

BETTERAVES
POULET

HARICOTS VERTS
PUREE DE H VERT

Potage
Poisson

Riz
PUR2E POTIRON

SALADE PDT/THON
JAMBON

PUREE DE BROCOLIS

SALADE VERTE
FROMAGERE

ROTI DE PORC
HARICOTS BLANS

PUREE  CELERI

POTAGE
POISSON

RATATOUILLE
 PUREE DEPATATE

DOUCE
5 6 7 8 9

carottes râpées
rôti de dinde

poêlée de légumes
 PUREEBETTERNUTT

potage
poisson

 blé au légumes
PUREE

DE CAROTTE

taboulé
hachis parmentier

fruits

potage
bœuf bourguignon

pates
PUREE DEPOTIRON

saladepommes/mais
poisson
brocolis

 PUREE DE
ROCOLIS

12 13 14 15 16

potage
riz/lentilles corail

 PUREE PDT

 potage
poisson 
semoule

 PUREE CAROTTE

tomate
steak haché
petits pois

PUREE DE POIS

salade de pate/surimi
Aiguillette poulet

pates
 PUREE BETTERNUTT

potage courgettes
 poisson

choux fleur au gratin
PUREE CHOUX FLEUR

19 20 21 22 23

potage
blanquette de dinde

riz
PUREE DE  CELERI

potage
 poisson

haricot mange-tout
PUREE DE HARICOT

VERT

macédoine
blé calabraise

 PURREE DE
LEGUMES

 jus de pommes
jambon de dinde

pdt vapeur 

 PUREE DE PDT

potage tomate
poisson

haricot plat
PUREE DECOURGETTE

26 27 28 29 1./3

potage
escalope de dinde
poêlée de légumes
 PUREE DE PANAIS

betteraves
brandade poison

salade
PUREE DECAROTTE

tomate
 steak haché

 PUREE DE BROCOLIS

carottes rapées
sauté de porc

riz
 PUREE DELEGUMES 

potage
poisson

courgette a la crème
purée DE COURGETTEE

4 5 6 7 8

fermé fermé fermé fermé fermé

RESTAURANT MUNICIPAL /  LA BOUËXIÈRE

Nos partenaires locaux

Circuit court Fait maison

DU 29 JANVIER AU 8 MARS 2024

  Crèche

IL Y AURA UN APPORT DE
LAIT AU GOUTER DU ASLH

PENDANT LES VACANCES ET
LES MERCREDIS

Plat / menu végétarien

Produits bio

vacances scolaires

viande d'origine française 


